
Rede investe em salão
exclusivo para homens 

A diretora-geral Regina Jordão da
rede de depilação Pello Menos, com 35
unidades espalhadas pelo Rio de Janei-
ro, disse que a empresa deu um salto e
ganhou mercado quando em 1998 foi
aberta a Poko Pello, única unidade do
grupo criada para atender exclusiva-
mente ao público masculino. 

O salão foi projetado para esse tipo de

consumidor, os profissionais que traba-
lham no local são todos homens e sem mu-
lheres circulando pelo recinto o empreen-
dimento caiu no gosto dos homens que ti-
nham vontade de fazer depilação, mas sem
coragem de ir a um salão feminino. 

A maior parte dos homens que procu-
ra pelo serviço de depilação da Poko Pel-
lo depila tórax, abdômen e costas. O local
oferece também depilação para as partes
genitais. "Eles depilam as áreas íntimas por
higiene, por solicitação da namorada e

conselho médico," disse Regina Jordão. 
Segundo a diretora-geral engana-se

quem pensa que a maior demanda da Po-
ko Pello é gerada por clientes gays. "Temos
poucos clientes homossexuais. A maioria é
atleta, temos executivos e homens preocu-
pados com a beleza do corpo." 

O salão carioca oferece depilação com
ceras quente, fria ou morna e rólon. De
acordo com Regina Jordão as depilações
com cera aquecida têm maior eficácia,
menor dor e a durabilidade é de 25 dias.  

CONHEÇA ALGUNS TIPOS DE DEPILAÇÃO 

Lâmina ou shaving 
Técnica mais comum de 

depilação masculina. O homem
costuma usar a lâmina para fazer
a barba por ser um método 
prático e indolor. Como age
superficialmente sobre os pêlos,
o processo deve ser repetido
após dois ou três dias. 
Em vez de água e sabão, 
o ideal é usar, durante o 
procedimento, espumas e 
géis próprios para depilação.

Trimming 
Método superficial de depilação, 

usualmente aplicado antes de
passar a cera. O objetivo é aparar
e rebaixar à máquina os pêlos
mais compridos. 

Cera quente 
Realizado geralmente em salões

de beleza, é uma prática um
pouco dolorida, mas dura cerca
de 15 dias para os pêlos crescer.
Por dilatar os poros, tem 
tendência a provocar
microvarizes. Verifique se o 
estabelecimento usa 
cera descartável, que é 
mais higiênica. 

Cera fria 
Funciona como uma espécie de

fita adesiva, que cola no pêlo e o
leva junto quando a cera é
puxada. Possui goma arábica,
substância também usada 
como cola. É mais fácil de ser 
manuseada do que a cera quente,

mas tende a causar irritação na
pele. Dura cerca de 15 dias.

Hidratantes depilatórios 
Atuam quimicamente, 

amolecendo a estrutura do pêlo e
fazendo-os cair. Como não tiram o
bulbo (a raiz do pêlo), têm pouca
durabilidade (cerca de três dias).
São encontrados em farmácias e
podem ser aplicados em casa
sem dificuldade. O método é 
indolor, mas é preciso fazer um
teste para observar se não 
causa alergia. 

Laser 
É uma das técnicas mais caras

(cerca de R$ 800 a sessão,
enquanto com cera custa a partir
de R$ 20) mas pode acabar com
a necessidade do homem se 
depilar no futuro, pois após 
algumas sessões, faz a chamada
depilação definitiva. A onda de
laser é atraída pelo pigmento
escuro, por isso, raramente tem
efeito em pêlos brancos ou muito
loiros. Também é preciso ter mais
cuidado com peles bronzeadas ou
negras porque o laser não 
diferencia o que é pele do 
que é pêlo. O procedimento deve
ser feito em clínicas de estética,
sob a supervisão de um
dermatologista. V&A
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